
成田シティージャーナル成田シティージャーナル

成田の将来と日本の未来を見据えて撃つ！

そんなあなたにホットな話題をお送りする
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災害危機対策の見直しは今しかない！
明日は我が身に降り掛かる災難に立ち向かうために！！
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　災難続きの日本列島とでも言

わんばかりに、次から次へと大

自然の脅威が襲い掛かってきて

います。史上最多の真夏日を記

録した暑い夏が終わったかと思

えば、9月から10月にかけて毎週

のごとく超大型台風が日本列島

を駆け抜け、大きな災害をもた

らしました。そして10月23日の

新潟県中越地震は、プレートの変

動からは全く予想できないまま

起きた震度６強、M6.8の大地震

であった為、殆どの住民が心の

備えもすることができずに被害

を真っ向から受けてしまった感

が否めません。このように災害と

はいつしかやって来るものであり、

それは突然起こりうるのです。

　そんな大災害が起きていると

は夢にも思わず、10月23日、上海

の出張から成田に戻ってきました。

午後6時ちょうど着の予定でし

たが飛行機が若干早めに到着し

た為、6時前にはターミナルに入

り、早速東京にいる家族に帰国

の第一報を入れようと電話をか

けてみたのですが、何故か全く

繋がらないのです。携帯電話の

設定も問題ありませんでした。

暫くの間全く繋がらない状況が

続きましたが、これは午後5時

56分の地震発生直後、被災者に

対して親族や友人の安否を気遣

う電話が殺到したことが原因で

した。いざという時には携帯電

話さえも使えなくなるのが大災

害の恐ろしさです。

　この新潟中越地震を時系列に

振り返ると、余りのスローテン

ポの事の運びに疑問を感じます。

地震が起きてからNTTが災害

用伝言ダイアルサービス（171）を

開始するまで約20分。その間、電

話は殆ど不通。震源地近辺の小

千谷署により道路が陥没してい

るという情報が入るまでに約

30分。気象庁が記者会見を開き、

「引き続き余震が活発なため警

戒が必要」と発言するまで1時間

15分。村田吉隆防災担当相が「情

報収集中」という何ら意味のな

いメッセージを述べるまで1時

間25分。警察庁が災害警備本部

を設置するまで1時間35分以上。

消防庁が先遣隊5人を現地に派

遣するまでおよそ2時間。それか

ら死者があったことが報じられ、

村田防災担当相が小泉首相に「早

期に先遣隊を出しましょうか？」

と電話で愚問を投げかけたのに

対し「早く出せ！」と叱られるま

で2時間20分超。複数の人が生

き埋めになっているという情報

が小千谷市からリリースされる

まで2時間40分。そして要の行

政府、長岡市が自衛隊に災害派

遣要請を行ったのが、何と3時間

10分後。新幹線なら東京から大

阪までのんびりと旅をできる時

間です。その後、新潟県がようや

く重い腰を上げ自衛隊に災害派

遣を要請したのは、地震発生か

ら4時間30分も過ぎていたので

す。緊急時の災害対策に弱い自

治体の実態が露になってしまっ

た一例といえます。

　突然の大災害が夕方に発生し、

また情報収集が難しい地域的な

要素も絡んでいる為、なかなか

物事が思うように進んでいかな

いという見解はわからないでも

ありません。しかし、もし自分が

生き埋めになり、救助の要請が

出るまでに3時間以上待たされ

るとしたら悲劇ではないでしょ

うか？一刻の猶予も無く、死ん

でしまうかもしれないという危

機的状況だからこそ、1秒でも早

く救助活動が開始されなければ

なりません。その為にも事前の

危機管理体制が十分に敷かれて

いる必要があります。

　この対応の遅さは先日の超大

型台風23号が日本列島を縦断

した時も顕著に現れました。何し

ろ避難勧告さえ全く出せなかっ

た市町村が続出したのです。洪

水が起き、多くの家屋が床上ま

で浸水してしまった時点では既

に時遅く、二次災害を恐れるあ

まり避難勧告を出すことができ

ないまま、行政は無策無能の状

態に陥りました。水害が広範囲

で広がり、歩行が困難な状況で

避難勧告をすれば、子供や老人

は二次災害に遭遇する危険があ

るため、軽率に避難勧告を発表

できなかったのです。しかしこ

れは洪水がその先悪化しないと

いうことが大前提です。もし水

かさが更に増して家が完全に水

没し、濁流に流されたりしたら、

それこそ最悪の事態です。それ

故、避難勧告というものは早期

の警報が大事であり、被害が拡

大してから出そうと思ってもう

まくいきません。人命を重視す

るならば行政の素早い判断と対

応が不可欠なのです。

　行政のスピーディーな対応と

同様に大切なのは市民一人一人

の災害に対する取り組み方です。

100名近くの死者を出した台風

23号では油断がたたったとも思

える事故が相次ぎました。台風

には多くの危険が潜んでいます。

大雨による洪水、地盤の緩みに

よる土砂崩れ、落下物、また船の

沈没と、想定できる被害は様々

です。それ故、不測の事態を考慮

した上で万全の防備をしておか

ねばなりません。足摺岬の漁港

では集中豪雨の中で漁船を移動

させていた人々が、また岡山で

は水田の様子を見に行った男性

がそれぞれ尊い命を落としまし

た。この位の台風なら大丈夫、と

いう意識があったのでしょうか。

生命の危険が迫っている時にリ

スクを犯してまで表に出て、超大

型台風に飲み込まれてしまって

は元も子もないのです。土砂崩

れが起きても不思議でない地域

に居ながら、避難をせずに帰ら

ぬ人となってしまった事故が多

発したことも残念でなりません。

　英語では「sense of urgency」

という言葉があります。直訳す

れば単に危機感となりますが、も

う少し具体的に説明すると、危

機感がつのる故に何か対策を講

じなければならないという切羽

詰った感情の高まりを言います。

このようなリアルな危機感と緊

張感を持って、どれだけ早く危

険を察知してアクションを取れ

るかが、災害対策において一番

重要な点です。それは被害状況

を見てから考えるものでもなく、

「大変だ」という感情だけが先行

して何もできないまま時間だ

けが過ぎ去っていくようなこ

とでもありません。あくまで情

報を収集しながら最悪のシナリ

オを当初から想定し、救助のアク

ションを起こすことに尽きます。

　火事が起これば、当然のこと

ながら家の中には人がいると想

定し、消防隊員が人命救助を前

提とした消火活動を行います。

同様に大地震が起きた際、火事、

家屋倒壊や土砂災害等の被害は

予め想定でき、情報を収集しな

がら現場に急行する必要があり

ますが、この責任重大な最初の

行動をとれずにもたつくケース

が多発しているようです。

　「緊急事態発生」という意識の

芽生えが最近の日本人はあまり

に遅くなっているのではないで

しょうか？情報収集という定番

の説明を盾に、実際に被害状況

が確認できるまで待った上でア

クションを取っているようでは

救われるべき人命を失ってしま

うことになりかねません。現実

問題として、被害状況の報告が

なされ、上からのお達しがなけ

れば実際に動きがとれない構造

体質が日本社会に蔓延している

ようです。これでは、突然他国か

らミサイルが飛んできても実際

に着弾して大勢の人の命が失わ

れない限り、「まさかそんなこと

はないだろう」と悠長に考える

ようなのんきな国民と思われて

も仕方がありません。

　災害はいつしか「きっと来る」

のです。それが突如として起こ

る大地震であれ、河川の氾濫に

よる大洪水であれ、明日は我が

身に降り掛かると思ってしかる

べきです。その為にも日ごろの

備えと緊急時の対策を十分に考

えておかなければなりません。

　まず大事なことは、正確な情

報収集ができる手段を日頃から

考え、使い慣れておくことです。

災害の危険を少しでも感じた場

合、テレビやラジオ、新聞、イン

ターネット等の各種メディアを

利用して気象情報や災害情報、

そして避難情報などが素早くタ

イムリーに入手できるように身

の回りを整理しておくことが大

事です。そして、いざという時の

避難場所を常に頭に入れておく

必要があります。避難命令が出

てから場所はどこだろう、と考

えていては間に合いません。ま

して子供や老人がいる場合は早

めに避難するくらいの気持ちの

ゆとりが不可欠です。二次的避

難場所として自らの臨時避難場

所をも決めておくと良いでしょう。

例えば大雨洪水の場合は、鉄筋

コンクリートで3階建て以上の

建物であれば崩壊の危険は殆ど

無く、安全といえます。とは言え、

先日の台風23号の様に印旛沼

が溢れて周辺が水浸しになり、

家屋が浸水してしまうような状

況下では、低地に居住する人々

の避難場所は限られてしまいま

す。それ故、できるだけ高台にむ

けて避難を素早く開始すること

が、最悪の事態に陥った時でも

命を取り留める唯一の方法とな

りうるのです。

　また、自分が居住する住まい

を常日頃、しっかりとメインテ

ナンスしておくことも大事です。

最新の建築基準法に基づいて建

てられた住宅ならば、震度６か

ら７の地震がきても周囲が火事

にならない限り家屋の倒壊はな

いでしょう。無論、手抜き工事の

家屋等は論外であり、特に古家

の場合、最低限の補修は大工さ

んに御願いして、要所を確認し

ておくべきです。例えば壁の内

側に筋交いが入っていることを

確認し、壁板に構造合板が用い

られるだけで、耐震性が圧倒的

に向上します。そして継ぎ手が

弱そうな箇所は耐震金具を使っ

て木材のジョイントをしっかり

と固定すると更に強度が増しま

す。ちょっとした工夫で地震で

も倒れにくい家に生まれ変わる

ことができるのです。

　また非常時に備えて常に食料

を備蓄しておくことも大事です。

災害には食糧難、水不足が伴う

ことはわかりきっています。だ

からこそ、自分が住む周辺に水

と食料を最低でも2～3週間分

は常に備蓄していることが望ま

しいのです。この一見面倒くさ

いことをするしないで、あなた

が生きるか死ぬかの境目に遭遇

した際に運命が決定付けられま

す。備えあれば憂いなし、この言

葉を信じて実行するものが救わ

れます。

災害時のタイムクロックは
緊急体制整備状況のバロメーター

災害危機対策の基本は
緊急事態の認識をすぐに持つこと

備えあれば憂いなし
心と物資の準備が不可欠

発行：ネットハウス
〒286-0044 千葉県成田市不動ヶ岡 1958�
TEL  0476-24-6777   FAX  0476-24-6778
http//www.naritacity.com
成田市、佐倉市、印西市、富里市、佐原市、酒々井町、栄町、小林、安食、
大栄町、多古町、栗源町、横芝町、松尾町、芝山町、下総町、神崎町

発行部数：181,000部

（文：中島尚彦）

とにかく対応が遅い
日本各地の危機管理体制

油断大敵！ちょっとした不注意で
尊い命を失う人がどれ程いることか
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　先日ある読者の方から「松崎

街道沿いが夜になると暗くて安

心して歩けないため、市会議員

の方々が街灯を設置して下さる

と期待したところ、結局のとこ

ろ何も進展がなく大変がっかり

した」という投書を頂きました。

松崎の街をもっと綺麗で住みや

すい場所にしたいという意見が

大半を占める中、一部住民の間

では、さびれたように見える街

でもそこには歴史の重みを肌で

感じる情緒があり、このままが

良いという見解もあります。例

えば、松崎駅のホームにあるぼ

ろぼろに錆びた用途不明の鉄枠

には歴史がある故、そのままに

してほしいという投書もある程

です。ここで誤解をしてはなら

ない点は、歴史を大切にした由

緒ある街並にも、基本社会イン

フラの構築と建造物の修繕が不

可欠であるということです。昔

風の景観を保全するにしても、

人が住む街には上下水道、電気、

電話、そして安全に行き来でき

る道路等があってしかるべきで

す。また、歴史の重みを大切にす

るということは何でも野ざらし

にすることではありません。国宝

級の建造物でさえ末永く人々か

ら愛される為に常日頃きちんと

メンテナンスされ、綺麗な体裁

が保たれています。松崎の街の

健全な発展を願いたいものです。

　ヨットには様々な部品が付いてい

ますが、その中でも普段の生活ではあ

まり使わないもののヨットでこの部

品がないことは考えられない程重要

なものがあります。それは滑車、通常

はブロック（block）と呼ばれている

ものです。日本でも釣瓶（つるべ）と呼

ばれるものが井戸の上で活躍してい

ましたが、要はこれの小さなものです。

ブロックは必ずロープとの組み合わ

せで使います。例えば一番重要な帆を

上げ下げするためにはマストのてっ

ぺんに一つ、マストの根元に一つ、手

元に持ってくるために一つと、計3個

のブロックにロープを通します。国旗

掲揚のときに、ポールの根元で君が代

にあわせてロープを引くとスルスル

と日の丸が揚がりますが、あれもてっ

ぺんにはブロックが1個付いています。

このように自分から遠い場所にある

ものをコントロールする場合や、力が

入りやすいようにするために方向を

変える場合などに使います。

　また、このブロックを複数組み合わ

せて使うことにより、少しの力で大き

なパワーを出すこともできます。学校

で必ず1回は習ったことのある滑車

の問題を思い出してください。ロープ

を引く側の距離が2倍になると10kg

のものを持ち上げるのに5kgの力で

済むというあの問題です。ヨットのセー

ルには想像以上の力が加わり、二人乗

りのディンギーですら、メインセール

をコントロールするためにはこのブ

ロックを3～４個組み合わせたシス

テムを使います。ブロックを増やせば

それだけ楽にはなりますが、多すぎる

と引っ張る長さが増えこんどは俊敏

な対応が取れなくなってしまいます。

トップレーサーはひたすら体を鍛え、

普通の人が4個のブロックを使用す

るのであれば3個に減らすという努

力をしています。このブロックを組み

合わせるとき、ロープの通し方、ブロッ

クの取り付け方は慣れないうちは大

変難しいものです。特にセールを張る

前は平面上でセッティングしますが、

セールを揚げるとその瞬間立体的に

なり、セッティングの方法を間違える

とロープがからまり、簡単に引けるは

ずがいくら引いても1cmも動かない

といった、とんでもないことも発生し

ます。荒れた海の上でこんなことが発

覚すると大変です。ただでさえ大荒れ

で、船を操るだけでも大変なところを、

一旦通したロープを抜き取り、方向を

変えて通し直して…、と揺れる船上で

最初からやり直すわけです。はずした

ブロックを海に落として部費からお

金が出ず、泣く泣く自分の小遣いを出

して購入することになったりするの

はこんなときです。

　ブロックの配置やロープの組み合

わせには、基本的な方法はありますが、

乗り手によって各種の工夫をしてい

ます。最も凝っているしかけは何といっ

ても単独で世界1週レースに出る船

です。舵をとる場所に何十本というロー

プがブロックによって導かれ、あらゆ

るコントロールが手元でできる仕組

みとなっています。長年ヨットに乗っ

ていても、何の為の仕掛けなのか写真

を見ただけではさっぱりわからない

ものも多々あります。私自身はあまり

凝ったものは自分でもよくわからな

くなってしまうので、Simple is the 

best ということであまりお金をかけ

ず、極力仕掛けを少なくする方向で考

えてしまいます。道具や装備に凝るの

も楽しみの一つですが、風を受け、波

をかぶるあの瞬間があれば満足して

しまう私にとっては、とりあえずまと

もに帆走できる船に乗れさえすれば

いいのです。　

0476-22-9338
㈱サウンドハウス 物流部（担当：前波）
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JR京成成田駅そば

下総松崎の健全な開発を
心から願う庶民はいずこに…

駅のホームに放置された
錆び付いた鉄の枠の意味は？

くらしを考えるくらしを考えるくらしを考える

　環境問題を生活の中で考え

た時、切実な問題の一つは毎日

出るゴミの問題です。埋立地の

問題、ダイオキシンの問題等を

踏まえると「いかにゴミそのも

のを減らすか」について考えね

ばならないと思います。これには

ゴミの発生抑制「Reduce（リ

デュース）」・再使用「Reuse（リユー

ス）」・再資源化「Recycle（リサ

イクル）」の３Rを推進すること

が必要です。中でも発生抑制

「Reduce（リデュース）」の、ゴミ

となる物を作らない・買わない、

ということが最も重要と思わ

れます。有害物質を含んだ製品

は作らない、という姿勢が望ま

れるのです。究極的にはドイツ

のように一部「レンタル社会」に

することが最も効果的かも知れ

ません。そうなると企業も壊れ

にくく長持ちする製品を作るで

しょうから、繰り返し使うという

「Reuse（リユース）」にも繋がり

一石二鳥です。又、プラスチック

は排ガスの問題や埋めても分解

しない等、問題も多く、多くは使

い捨て容器に利用されています。

こういった使い捨て容器は買わ

ないという姿勢が重要です。私

達が買わなければ当然売れ残り、

企業は有害ではない他の素材で

製品を作るようになるはずです。

　資源として再利用されるゴ

ミは、紙・ガラス・アルミ等が主

ですが、先日の新聞でペットボ

トルの再生化が進み、企業間の

競争が激化、回収率も世界最高

という記事を見つけました。一

人一人がリサイクルに関心を

持ち、実行していることを実感

した次第です。

　資源として再利用できない

ゴミを燃やして出る熱は、一部

の都市で実行しているように

発電やお風呂、温水プールなど

に利用すれば一石三鳥です。貴

重な資源を大事に使い、使い捨

て時代に別れを告げなければ

なりません。これからの時代は

自分の生活が環境や社会に与

えている影響を自覚し、３Ｒへ

の関心を持ち続けることが大

切だと思います。

第６回

ゴミのもたらす環境破壊・・・３R作戦

消費生活コンサルタント　桐原照子

クルージング

毎年、お盆休みは天候さえ恵まれれば2-3日のショートクルージ

ングに出向きます。今年は西伊豆を目的地とし、総勢5名のメンバー

です。出発前夜に集合し、早朝出発のスケジュールに備え通常は

船内で仮眠するところですが、今年はアテネオリンピック開催、

しかもサッカーの日本戦が2:00キックオフ。フランスのワール

ドカップは自ら応援に出かけたほどのサッカーファンのＫさん

はハーバーに到着後、船の準備はさておき、守衛さんを口説き落

として事務所の鍵を開けてもらいテレビ観戦の手配を済ませて

いましたが、深夜の人気の無いヨットハーバーでの応援の甲斐無

く日本は負け、つかの間の睡眠をとり5：00には西伊豆に向け出港。

夏の軽風、好天に恵まれ絶好のセーリング日和にさすがに眠く、

交替で昼寝をしながらのんびりと西に向かい17:00稲取着。一風

呂浴びて夕食後は全員疲れ果てて21：00前には寝てしまい、小

学生の臨海学校よりも早い消灯時間となりました。

2日目は6:00稲取を出港し11：00には下田着。船内で昼食をゆっ

くり取り、午後は各自昼寝、町内散策と停泊中のヨットをベース

に思い思いの時間を過ごします。実際に海の上でセーリングする

以外にこういったゆったりとした時間を過ごすのも楽しみの1つ

です。お盆期間中は下田祭りを開催しており、町内のあちらこち

下総松崎の健全な開発を
心から願う庶民はいずこに…

下総松崎の健全な開発を心から願う庶民はいずこに…

先日ある読者の方から「松崎街道沿いが夜になると暗くて安心して歩けないた

め、市会議員の方々が街灯を設置して下さると期待したところ、結局のところ

何も進展がなく大変がっかりした」という投書を頂きました。松崎の街をもっ

と綺麗で住みやすい場所にしたいという意見が大半を占める中、一部住民の間

では、さびれたように見える街でもそこには歴史の重みを肌で感じる情緒があ

り、このままが良いという見解もあります。例えば、松崎駅のホームにあるぼろ

ぼろに錆びた用途不明の鉄枠には歴史がある故、そのままにしてほしいという

投書もある程です。ここで誤解をしてはならない点は、歴史を大切にした由緒

ある街並にも、基本社会インフラの構築と建造物の修繕が不可欠であるという

ことです。昔風の景観を保全するにしても、人が住む街には上下水道、電気、電話、

そして安全に行き来できる道路等があってしかるべきです。また、歴史の重み

を大切にするということは何でも野ざらしにすることではありません。国宝級

の建造物でさえ末永く人々から愛される為に常日頃きちんとメンテナンスされ、

綺麗な体裁が保たれています。松崎の街の健全な発展を願いたいものです。

プライス ＆ クオリティーは かく語りき

逸品主義

～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～
～

株式会社ファニチャーハウス
〒286-0044 千葉県成田市不動ヶ岡1958
http://www.furniturehouse.co.jp

平　日10：00～19：00
土曜日12：00～17：00

TEL  0476-24-5111�
FAX  0476-24-5112

日祝日
 休 業

最低価格
マネーバック
保 証 付

商品お買い上げ後14日以内に､他店にて同一規
格品が弊社価格より安価で販売されていた場合､
お申し出頂ければ内容確認後に差額をお返しする
システム。(在庫処分品･メーカー特別企画品を除く)

※価格は全て税込み価格で表示されています。 至佐原

至千葉

日赤病院

ファニチャーハウス�
ショールーム

Ｒ51

「サウンドハウス」の
看板がある建物の１階が
ファニチャーハウス
ショールームです

カタログ
無料発送
致します

SKOVBY
ダイニングフェア
SKOVBY
ダイニングフェア
SKOVBY
ダイニングフェア

ダイニングルームは家族が集まる大切な場所。職人が厳選した木

材を贅沢に使用した逸品で、ワンランク上の上質なダイニングルー

ムをコーディネートしてみませんか？北欧デンマークSKOVBY社な

らではの素材のぬくもりを活かしたデザイン家具をリーズナブル

な価格にてご提供いたします。

ダイニングルームは家族が集まる大切な場所。職人が厳選した木

材を贅沢に使用した逸品で、ワンランク上の上質なダイニングルー

ムをコーディネートしてみませんか？北欧デンマークSKOVBY社な

らではの素材のぬくもりを活かしたデザイン家具をリーズナブル

な価格にてご提供いたします。

65年以上の
歴史を持つ熟練技術

色：チェリー、メープル　
幅140/240奥行90高さ73cm　
天然木化粧板　部分組立

テーブル

SM40　146,800円

色：オーク、チェリー、メープル　
幅125奥行48高さ73cm　　
天然木化粧板

サイドボード

SM82　129,800円

チェア

SM68　34,300円
色：チェリー、メープル　
幅49cm 奥行47cm 高さ90cm 
木枠：天然木

色：チェリー、メープル　
幅111奥行48高さ166cm　
天然木化粧板　
ハロゲンライト,ガラス棚4枚付き

キャビネット

SM80　219,800円

SKOVBYは65年以上の歴史
を持つ北欧デンマークの
高級ダイニング家具メーカー
です。選び抜かれた木材
だけを使用し、熟練した
職人によって作り出され
る落ち着きのある家具は、
世界中で高い評価を受け
ています。

SM82

SM80

SM68

おしゃれな色とデザインが大人のための
極上のリラックスタイムを演出。
豪華なイタリア製本牛革の柔らかい手触りと
座り心地、オットマンとの組合せは
プライスからは想像できないクオリティーの
高さを実現しました。
是非、全身でお試しください。

おしゃれな色とデザインが大人のための
極上のリラックスタイムを演出。
豪華なイタリア製本牛革の柔らかい手触りと
座り心地、オットマンとの組合せは
プライスからは想像できないクオリティーの
高さを実現しました。
是非、全身でお試しください。

19,800円よりオットマン付
リクライニングチェア
オットマン付
リクライニングチェア

ベージュ

ナチュラル
＋

座

脚

オーシャン

ナチュラル
＋

ブラック

ブラック
＋

ワイン

ウォルナット
＋Color

詳しくは   店頭、HOME PAGE、TELにて

▲

最高級イタリア製本牛革仕様
極上のリラックスタイムをお届けします
最高級イタリア製本牛革仕様
極上のリラックスタイムをお届けします

その他のデザインもございます。気軽にお問い合わせ下さいその他のデザインもございます。気軽にお問い合わせ下さい

▲▲

SM40

伸張式テーブルで、天板の伸張に合わせて脚位置も移動するタイプです
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文
・
中
島
尚
彦

　
ス
サ
ノ
オ
ノ
ミ
コ
ト
は
牛
頭
（ゴ
ズ
）天
王

と
も
呼
ば
れ
、
祇
園
祭
の
総
本
山
と
も
い

え
る
京
都
の
八
坂
神
社
（祇
園
社
）に
祀

ら
れ
て
い
る
だ
け
で
な
く
、
八
坂
神
社
を

始
め
と
す
る
全
国
の
鎮
守
社
の
御
祭
神

と
し
て
あ
ま
り
に
も
有
名
で
す
。
と
こ
ろ

が
記
紀
に
伝
え
ら
れ
る
ス
サ
ノ
オ
は
、
乱

暴
者
で
あ
る
が
故
に
高
天
原
か
ら
追
放

さ
れ
、
出
雲
に
出
向
い
て
腹
い
せ
の
ご
と

く
ヤ
マ
タ
ノ
オ
ロ
チ
に
打
ち
勝
っ
た
若
武

者
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
に
映
り
ま
す
。
そ
れ

故
、
単
な
る
厄
除
け
の
神
の
よ
う
な
存
在

に
も
思
え
、
日
本
国
民
が
土
地
の
神
、
約

束
の
神
と
し
て
参
拝
し
た
く
な
る
偉
大

な
神
と
は
お
世
辞
に
も
言
い
難
い
の
で
す
。

ま
た
葦
原
中
国
を
統
一
し
た
の
は
ス
サ
ノ

オ
の
子
孫
で
あ
る
大
国
主
神
と
い
う
こ
と

か
ら
し
て
も
、
な
ぜ
ス
サ
ノ
オ
だ
け
が
全

国
各
地
に
て
建
国
の
神
と
し
て
崇
拝
さ

れ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
か
、
疑
問
に
思
え

て
き
ま
す
。
そ
の
謎
を
解
く
鍵
は
、
ど
う

や
ら
「牛
頭
」に
あ
り
そ
う
で
す
。

　
牛
頭
と
い
う
言
葉
の
語
源
に
は
定
説

が
あ
り
ま
せ
ん
。
日
本
書
紀
に
よ
る
そ

れ
ら
し
き
記
述
と
し
て
は
、
天
照
大
神

に
命
じ
ら
れ
て
ウ
ケ
モ
チ
を
見
舞
い
に

行
く
ア
マ
ノ
ク
マ
ヒ
ト
の
神
話
が
あ
り
ま

す
。
そ
の
時
ウ
ケ
モ
チ
は
既
に
死
ん
で
お

り
、
そ
の
頭
は
牛
と
馬
に
、
そ
し
て
体
の

い
た
る
部
分
が
食
物
に
変
貌
し
て
い
た
の

で
す
。
こ
の
話
が
農
耕
作
や
牧
畜
の
起

源
と
し
て
語
り
継
が
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
す
が
、
そ
の
過
程
で
頭
と
牛
が
結
び
つ

き
、
「
牛
頭
」
と
い
う
言
葉
が
使
わ
れ
る

よ
う
に
な
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
？
し
か
し

そ
れ
で
は
牛
頭
と
ス
サ
ノ
オ
の
関
連
性

を
説
明
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　
そ
こ
で
ス
サ
ノ
オ
が
祀
ら
れ
て
い
る
八
坂

神
社
の
社
伝
に
注
目
し
て
み
ま
し
た
。
こ

れ
に
は
７
世
紀
、
斉
明
天
皇
の
時
代
に
高

麗
か
ら
の
遣
い
が
来
朝
、
そ
の
際
、
新
羅

国
牛
頭
山
に
て
祀
ら
れ
て
い
た
ス
サ
ノ
オ

ノ
ミ
コ
ト
が
伝
来
し
、
山
城
国
の
八
坂
郷

（現
在
の
京
都
八
坂
神
社
付
近
）で
祭
ら

れ
た
こ
と
が
八
坂
神
社
の
起
源
で
あ
る
と

書
か
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
日
本
書
紀
に
も

高
麗
か
ら
の
遣
い
の
記
述
が
あ
り
、
ス
サ

ノ
オ
が
五
十
猛
神
と
共
に
新
羅
国
の
ソ
シ

モ
リ
に
降
り
た
と
あ
り
ま
す
。
朝
鮮
語
の

「ソ
シ
モ
リ
」は
日
本
語
で
は
「牛
頭
」と
な

る
た
め
、
こ
れ
ら
の
記
述
か
ら
ス
サ
ノ
オ
と

牛
頭
の
結
び
つ
き
を
考
え
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
い
ず
れ
に
し
ま
し
て
も
ス
サ
ノ
オ
と

牛
頭
の
関
連
性
を
探
る
為
に
は
、
ど
う
や

ら
日
本
海
を
隔
て
た
ア
ジ
ア
大
陸
に
目

を
向
け
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
よ
う
で
す
。

　
牛
頭
は
イ
ン
ド
の
祇
園
精
舎
で
も
守
護

神
と
し
て
祭
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
国
語
語

源
辞
典
（山
中
襄
太
著
）の
解
説
に
よ
り

ま
す
と
、
こ
の
イ
ン
ド
の
牛
頭
天
王
が
日

本
に
伝
来
し
た
際
、
両
部
神
道
的
な
思

想
に
則
っ
て
い
つ
し
か
ス
サ
ノ
オ
に
の
り
移

り
、
そ
れ
が
厄
病
よ
け
の
神
へと
進
化
し
、

そ
の
結
果
、
元
来
ス
サ
ノ
オ
を
祀
っ
て
い

た
祇
園
社
に
お
い
て
も
牛
頭
天
王
が
祀

ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
と
い
う
説
が
あ
り

ま
す
。
し
か
し
イ
ン
ド
の
牛
頭
天
王
が
な

ぜ
日
本
の
ス
サ
ノ
オ
と
合
体
し
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
の
か
、
説
明
が
不
自
然
な
よ

う
で
す
。
む
し
ろ
イ
ス
ラ
エ
ル
人
が
居
住

し
て
い
た
西
ア
ジ
ア
、
カ
ナ
ン
の
地
に
お
い

て
牛
の
頭
を
祭
り
崇
め
る
風
習
が
あ
っ

た
こ
と
に
注
目
し
、
そ
こ
に
牛
頭
信
仰
の

ル
ー
ツ
が
あ
る
と
仮
定
し
た
方
が
自
然

で
し
ょ
う
。
す
る
と
応
神
天
皇
の
時
代

に
ユ
ダ
ヤ
系
帰
化
人
と
し
て
ア
ジ
ア
大

陸
よ
り
移
住
し
て
き
た
と
言
わ
れ
る
秦

一
族
が
牛
頭
天
王
崇
拝
を
持
ち
込
ん
だ

理
由
が
明
確
に
な
り
ま
す
。
ま
た
鎌
倉

時
代
後
半
以
降
に
庶
民
の
間
で
普
及
し

始
め
た
牛
王
宝
印
等
の
お
守
り
札
に
つ

い
て
も
、
イ
ス
ラ
エ
ル
の
民
が
門
柱
を
赤
く

塗
っ
た
よ
う
に
家
中
に
貼
ら
れ
る
よ
う

に
な
っ
た
の
は
、
ユ
ダ
ヤ
教
の
影
響
を
強

く
受
け
た
為
で
あ
る
と
、
分
か
り
易
く

解
釈
で
き
ま
す
。
こ
の
ま
さ
か
と
も
思
え

る
イ
ス
ラ
エ
ル
と
「
牛
頭
」
の
結
び
つ
き
で

す
が
、
驚
く
こ
と
に
ヘブ
ラ
イ
語
源
を
辿

っ
て
い
く
と
、
何
と
牛
頭
が
イ
ザ
ヤ
一
族

と
結
び
つ
き
、
そ
こ
に
ス
サ
ノ
オ
が
建
国

の
神
と
し
て
崇
め
ら
れ
る
理
由
が
浮
き

出
て
く
る
の
で
す
！

祇
園
祭
り
に
潜
む

イ
ス
ラ
エ
ル
の
影
　そ
の
４

【
第
７
章
】

15,800円15,800円 6,980円6,980円

あなたのPCを
停電から守る！！
あなたのPCを
停電から守る！！
あなたのPCを
停電から守る！！

TEL 0476-22-9333
FAX 0476-22-9334

株式会社サウンドハウス

www.soundhouse.co.jp

UPSUPS停電時にも10～30分間電源を確保する装置。
※使用機器によって対応時間は異なります。

（無停電電源装置）

最大30分
稼動可能

電源管理
ソフト付

落雷からPCや
機材を保護

1400VA
500VA

工場からダイレクトだから
実現できた国内最低価格保証
工場からダイレクトだから
実現できた国内最低価格保証
工場からダイレクトだから
実現できた国内最低価格保証

UPS 1400
サーバー対応サーバー対応

UPS 1400 UPS 500
一般家庭用一般家庭用

UPS 500

建国の神、スサノオの正体とは？
「牛頭天王」に見え隠れする日本人のルーツ

11月20日（土）～23日（火） 　埼玉県入間市　
「人生色々下心　アートフェスティバル」　KING JOEは11/21の出演です。

11月28日(土)　千葉県 四街道ミスタームーン。
おいしいハンバーグを食べながらKINGJOEショーを楽しみましょう。

★★★★ NEGGY加茂スケジュール　近場の時は是非ご来場下さい!!★★★★

ギターはお肌と同じ??

日
本
語
の
ル
ー
ツ

第２部

(税込）(税込）

ギターは非常にデリケートで、日々の手入れが音に大きく影

響します。適度に乾いて鳴りがよいものが一般的によいとさ

れていますが、乾燥しすぎはNG。適度な湿気も必要です。日

本は基本的に多湿な上、四季の気温差が激しい為、夏は湿気に、

冬は乾燥に注意する必要があります。音に大きな影響をはあ

りませんが、古い楽器は木や塗装面が乾燥して収縮し、クラッ

クというひび割れが入ることがあります。では適度に乾き、

音をよくするにはどうすればいいのか？これは弾くことが

一番です。ギターに使う木は伐採してからシーズニング(乾燥)

させ組み立てるのですが、木の水分は細胞にいたるまで含ま

れており、弾き込むことにより振動が水分を飛ばしてくれる

ため、鳴りがよくなります。これはギターに限らず、ドラム、

ピアノ等も同様です。また金属パーツも使うことにより適度

に磨耗し、なじんできます。どんな楽器でも、飾って眺めるの

ではなく愛情を持って使うことがベストです。ただし演奏後

は汗を拭きサビをふせぐ、消耗品はこまめに変えるなどのメ

ンテナンスを施すことや、自分の手の及ばない範囲はプロの

リペアマンに依頼することで末永く使えます。私の一番古ギ

ターは40年以上前のものですが、申し分ないほど鳴ってく

れます。バイオリンのストラディバリを例に取るまでもなく、

楽器は何100年も持つものです。大事にすることによって、

さらによく鳴ってくれ

ます。もしお手持ちの楽

器で何か不具合がある

場合などご相談に乗り

ますのでご遠慮なくお

便り下さい。

アコースティックピアノの新たな代名詞、PEARL RIVERは、世代を超えて愛される逸品ですアコースティックピアノの新たな代名詞、PEARL RIVERは、世代を超えて愛される逸品ですアコースティックピアノの新たな代名詞、PEARL RIVERは、世代を超えて愛される逸品です�アコースティックピアノの新たな代名詞、PEARL RIVERは、世代を超えて愛される逸品ですアコースティックピアノの新たな代名詞、PEARL RIVERは、世代を超えて愛される逸品ですアコースティックピアノの新たな代名詞、PEARL RIVERは、世代を超えて愛される逸品です

Pearl River
プライス ＆ クオリティーは かく語りきプライス ＆ クオリティーは かく語りき

逸品主義

株式会社サウンドハウス
〒286-0044 千葉県成田市不動ヶ岡1958
営業時間 平日10：00～19：00 土曜12：00～17：00日祝日休業

TEL 0476-22-9333
FAX 0476-22-9334
http://www.soundhouse.co.jp/

プロフェッショナルクラスながら
驚異の低価格。妥協のない

スタンダードが基本です。

680,000円

アップライトピアノ

高さ125.3×間口151.2×奥行63.6cm、
重量240kg、椅子付
カラー：黒

UP125 M1 
298,000円

アップライトピアノ

（税込）

R51

至
佐
原

至
千
葉

サウンド
ショールーム
サウンドハウス
ショールーム

日赤病院

高さ109×間口145.6×奥行55cm、
重量208kg、椅子付
カラー：黒、白、マホガニー、ウォルナット

UP108 T2
198,000円

アップライトピアノ

（税込）

心ゆくまで試奏できます
音の良さを体感してください

Pearl Riverは世界のトップ５に入る中国のピアノメーカー。有名ブランドのOEMも手がける優れた
生産技術は、高い評価を得ています。工場ダイレクトだからできる超破格値。心に響く逸品です。

NCJ配布地域
無料配送

キャンペーン中
平成16年12月末日まで

NCJ配布地域
無料配送

キャンペーン中
平成16年12月末日まで

Pearl Riverピアノの確かな品質管理は、
世界水準として認められた国際的基準協
会のISO9001認証を受けていますのでク
オリティは折り紙つき。こだわりのピアノを
お求めやすい低価格でご提供できるのは、
Pearl Riverピアノならではです。この機会
に、本物のピアノのある暮らしを実現して
はいかがでしょうか？

もっとピアノが好きになる
豊かで温かみのある音色

ホームユースにも最適な

ベビーグランドの

ベストセラー

もっとピアノが好きになる
豊かで温かみのある音色

ホームユースにも最適な

ベビーグランドのベストセラー

（税込）

GP142
598,000円

グランドピアノ

GP142
598,000円

グランドピアノ

高さ100×間口143×奥行142cm、
重量313kg、椅子付
カラー：�黒、白、ライトマホガニー、
ダークマホガニー、ウォルナット

ひと回り大きい
GP159もあります
798,000円

（税込）

    ピアノ調律おまかせ下さい！    ピアノ調律おまかせ下さい！    ピアノ調律おまかせ下さい！
サウンドハウスでは、メーカー問わず、ピアノの出張調律を行って
います。調律はピアノの健康診断です。ピアノをベストな状態に保
つために年に最低一回は行う必要があります。前回の調律から一
年以内であれば、お得な割引コースもございます。さらに「NCJを
見た」とお電話いただければ、初回調律時の出張費をサービスさ
せていただきます。
◆調律基本料金：アップライト13,000円、グランドピアノ15,000円
※長期間調律していないピアノはまずお見積りから（見積無料）

アップライトピアノの革命モデル

想像を超えるコストパフォーマンス

ユーザーを魅了する人気モデル

◆◆◆◆◆◆◆◆◆ギターリペアもおまかせくださいギターリペアもおまかせください
サウンドハウスでは専属のリペアマンが常駐し各種ギター、ベース
のリペアを行っております。修理はもちろん大切な楽器のメンテナン
スも常時承ります。もちろんサウンドハウスで購入していないギター、
パーツでも承ります。楽器でお困りのことは
何でもお気軽にお問い合わせください。

◆リペア内容(部品代別)
ナット調整 1,500円～    ナット交換 3,500円～
フレット磨り合せ 3,000円～
フレット交換(磨り合せ含、ナット交換別)9,800円～
P.U交換(ザグリなし) 1,000円～
ピックガード製作 4,000円～

長年の乾燥により
塗装がひび割れたネック
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デットクロス・9日連続安！！
この意味するところは？！

株式株式透視透視
 

　上値行きつかえでもたついて

いる間に、相場のトレンド観測

としては良くない形の“デッドク

ロス”となってしまった。既に中

期の13週線は7月30日から長期

の26週線を下回る状態となって

いるが、市場で最も話題になる

ことの多い中期75日線が長期

200日線を割り込むデッドクロ

スとなってしまったのが10月13

日。バブル崩壊後のデットクロス

は9回。それがその時の相場の最

安値通過後は（だましは）ただの

1回とあって、その相場的意味は

理論通りというところ。デット

クロス時の下降余力は、最安値

通過後の1回を除いた8回の下

降余力の平均で60.9%。これは

デッドクロスまでの下降幅が全

体の39.1％であったとする、かな

り大きい下げ幅が残っていると

の計算となる。では今回のデッ

トクロスでの下値メド。4月26日

最高値のあとの安値が5月17日

の1万0,505円とあって、今後こ

れを下回らずに次のゴールデン

クロスとなると、最安値経過後の

“だまし”のデッドクロスとなる

が、これを下回った場合の計算

値で、最高値1万2,163円、10月13

日デッドクロス時1万1,195円で、

ここまでの下降幅は968円。こ

の数式で計算してみると、デッ

ドクロス時から1,508円マイナ

スの9,687円となってしまう。

ともかく今回のデッドクロスの

持つ意味が本来的となるのは1

万0,505円を下回ってからであ

る点、この1万0,505円が最大重

要チャートポイントとなってきた。

もう一つ気になるのは、9/15か

ら24までの9日連続安である。

連続での高安はやはり何か相場

的な意味合いを持っていること

が多い。昨年4月最安値からの反

転高は5日連騰で始まった。本

年4月戻り高値からの反落調整

は6日連続安で始まった。そして

今回の9日連続安は2002年12

月16日までの9日連続安以来だ

が、この時は翌2003年4月まで、

なお不良債権処理をめぐっての

銀行株不安と、それともからむ

持ち合い解消売りや年金代行返

上売りなどの株式需給悪環境で、

相場の低迷深刻化が続いたこと

が思い起こされる。そうなると

今回の9日連続安はやはり何か

を示唆している可能性はある。

多くのアナリストがボックス相

場を予想する中、1万0,505円を

下回ると底が深くなる可能性の

ある事を気にかけておく方が良

いと思われる。

＜推奨銘柄＞ 9984 ソフトバンク

日経平均の底割れがなければ、

個人投資家好みの銘柄の活躍が

期待できる。信用取引の取り組

み妙味もあり、値上がりし始め

ると一方通行的に動く習性があ

る。材料も豊富な同銘柄に期待

したい。ロスカット4600円。

「成田シティージャーナル」に関するご意見、ご感想、ご要望、バックナンバーご希望の
方、その他なんでも、皆さんの声をお待ちしております。連絡は下記まで。
電話：0476-24-6777　電子メール：comment@naritacity.com/

日経平均（週足）

文：鈴木晃一

バックナンバーが全部見られる！表も写真もカラーで表示！ http//www.naritacity.com/

 9984 ソフトバンク（週足）

-４-

　“山路を登りながら、こう考えた。智に働けば角が立つ。情に掉させば流さ

れる。意地を通せば窮屈だ。とかくに人の世は住みにくい。”これは夏目漱石

の『草枕』小説の冒頭の文句です。人生には苦しみも楽しいこともあります。

できることなら楽しい、幸福な日々を送りたい。誰もが願います。衣・食・住が

満されていれば幸福だと考えられていた時代がありましたが、これらも実は

健康が保障されてこそ、本当の幸福だと考えられるようになりました。幸福

論を語るとするならば、もっといろいろの事柄を挙げねばなりません。例えば

知識を生活の中で必要に応じて実践することを知恵と言いますが、誰もが

その知識を知恵に活かしてほしいものと願っています。中でも表題の｢自分

の健康は自分で守る｣ことは大変重要なことであり、このシリーズで考えてみ

たいと思います。

　私たちは生まれながらにしてツボを持っています。いうまでもありませんが、

ツボは基本的に体表にあります。そのツボの特性を生かせば、体のどこに矛

盾があるのかがわかります。また健康の維持と治療に役立てることも出来ま

す。ツボに関わる特性の活かし方は、手の指や手のひらを使って、押したり、

もんだり、叩いたりする手技法、温熱を用いる灸法などがあります。また他に

鍼法もありますが、ここでは触れておりません。

　今日使われているツボの考え方は古代中国で発展し、中国、朝鮮を経て、僧侶らによって、

日本に伝えられたものです。それは約千二百年も前のことです。この伝承医学は漢代、つ

まり二千年ほど前に一定の完成をみたといわれています。当時、痛み、しびれ、ほてり、冷

えといった症状は、悪霊（邪）が体表から体内に侵入して起ると考えられていました。そこ

で尖ったもの、火の燃えさしや、手を使って体を揉みくしゃにすれば、邪はたまらず、体外

に逃げ出すに違いないと考えられました。思わくは的中しました。これが針灸、あん摩法の

誕生と変遷の歴史です。

　人体は不養生や自然環境によって、しばしば病気になります。一方その病気を治そうと

する機能も人体には備わっています。これを自然治癒力とか、自然良能と呼んでいます。

その一例としてツボに刺激を加えると、自然治癒力が強く反応をおこします。こうしたこと

が科学的に証明され、今や世界中が注目するようになりました。外に食事療法や身近な

利用できる薬草の話などをちりばめ、筆を進めたいと考えています。

各種伝票処理

顧客管理

ファイリング

営業アシスト

    ◆ 事務 ◆

出荷梱包作業

倉庫整理軽作業

　　◆物流 ◆

インターネット・電話営業
ノルマ・飛込み一切なし

　◆音響営業◆

技術・サポート

WEB・広告

海外業務

経理

音響機器・楽器国内最大の販売店！

全館禁煙

＜資格＞男女不問、年齢20～40歳位
　　　　PCでのキーボード操作堪能な方　

＜営業時間＞平日　10：00～19：00　
　　　　土曜日12：00～17：00

＜休日＞日曜、祝日、隔週週休2日

＜給与＞正社員：半年俸制。
　　　　面接時給与応相談。
　　　　昇給年4回迄見直しの可能性有。
　　　　パート：時給800円～1,500円
　　　　（週4日、1日5時間以上勤務できる方）

＜待遇＞各種社会保険
　　　　駐車場完備、海外研修　
　　　　社宅有（ライオンズマンション）

http://www.soundhouse.co.jp/　  　

（株）サウンドハウス
【担当】高坂・岡野

創立：1993年　
資本金：２億７千5百万円　
従業員：89名　

会社概要　

9338�

業務多忙につき緊急募集業務多忙につき緊急募集

物流梱包/事務/音響営業スタッフ物流梱包/事務/音響営業スタッフ物流梱包/事務/音響営業スタッフ

明るく電話応対
できる方歓迎

R51号沿）

◆◆◆ ◆◆◆

応
募
方
法

以上の書類を下記アドレスまでmail、
または郵送してください。
job@soundhouse.co.jp

マッサージ師も募集中!!

元気できれい好きな方
女性スタッフも活躍中

音響・楽器に
興味のある方歓迎

その他STAFFも募集中!!

〒286-0841　千葉県成田市大竹1630   
TEL 0476-28-8111　FAX 0476-28-8112
大和の湯ホームページアドレス　
http://www.yamatonoyu.com
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平成16年6月7日～平成17年3月

北総屈指の天然温泉　大和の湯が

国内初のデザイナーズ・リゾート温泉として

平成17年３月　大きく生まれ変わります。

北総屈指の天然温泉　大和の湯が

国内初のデザイナーズ・リゾート温泉として

平成17年３月　大きく生まれ変わります。

北総屈指の天然温泉　大和の湯が

国内初のデザイナーズ・リゾート温泉として

平成17年３月　大きく生まれ変わります。

北総屈指の天然温泉　大和の湯が

国内初のデザイナーズ・リゾート温泉として

平成17年３月　大きく生まれ変わります。

平成17年3月20日オープン予定平成17年3月20日オープン予定

※画像は完成予想図です※画像は完成予想図です

休業期間

設計：羽深隆雄・栴工房設計事務所
施行：大木建設株式会社
設計：羽深隆雄・栴工房設計事務所
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自分の健康は自分で守る

第1回

横 山  瑞 生
（よこやま　ずいしょう）

1939年

1964年

1971年

1973年

著訳書

連絡先　　

茨城県常陸大宮市に生れる。

東京高等鍼灸学校卒業、在学中から大塚敬節氏に師事し漢方を学ぶ、後小川晴

通氏に師事し鍼灸を学ぶ。

中国医学研究協会設立に参画。

中華医学会の招聘で訪中、鍼麻酔、耳鍼療法学など我国に最初に紹介した1人。

現在、日本東洋医学会会員、日中医療普及協会会長、新宿鍼灸師会会長、日本ホ

リスティック医学協会常任理事、一本堂鍼灸療院院長などの傍ら国内外の後

進の指導に当たる。

『カラー版鍼灸解剖図』『最新中医針灸穴位掛図』『針灸経穴辞典』『針灸寄穴辞

典』『アレルギーはツボで治る』『耳針療法掛図』ほか多数。

東京都新宿区本塩町10　四谷エースビル101　　　

一本堂横山鍼灸療院　　電話 03（3359）6693

PROFILE


