
何故、苦しむのを承知で走るのか？  

マラソン体験はプロも顔負け！  

やり残していたことが３つあった！  

不安材料もこと欠かさない  

完璧なレース環境が遂に実現  

ハーフ地点が勝負の分かれ目  

美しいベルリンに感謝  

最後のマラソン大会でサブスリーを実現できるか、いざ勝負！
最後のマラソン大会でサブスリーを実現できるか、いざ勝負！最後のマラソン大会でサブスリーを実現できるか、いざ勝負！最後のマラソン大会でサブスリーを実現できるか、いざ勝負！最後のマラソン大会でサブスリーを実現できるか、いざ勝負！
ベルリンの壁にチャレンジ！

発　行：ネットハウス
 

http//www.naritacity.com 

H19年10月15日発行　第72刊　毎月15日発行　購読無料 vol.　72



とん膳 成田店
千葉県成田市ウイング土屋57　TEL0476 -20 -0222 ★★★☆☆

H19年10月15日発行　第72刊

とん膳 成田店 

27

〈第13回〉

民族和解　Vol.3
写真 / バンニャ村のセルビア人

井上　健
（いのうえ  けん）

1957 年東京生まれ。早稲田大学政
経学部在学中に400 日間世界一周
の一人旅をし、国際協力の道に志す。
卒業後、イギリスのサセックス大学
開発研究所に留学、開発学修士号
取得。その後、国際公務員として、ワ
シントン（世界銀行）、トリニダード・
トバゴ（国連開発計画）、タイ（国連

カンボジア人道支援室）、カンボジア（国連カンボジア暫
定統治機構）、ソマリア（国連ソマリア活動）、スイスとドイ
ツ（国連ボランティア計画）、コソボ（国連コソボ暫定統
治機構）、東京（アジア生産性機構）に勤務し、開発協力、
人道支援、平和維持・構築などの職務に就く。現在は、国
連東ティモール統合ミッションにガバナンス担当部長
として勤務している。好奇心が旺盛で、世界各地を訪ね
て、何でも食べ飲み人々と交流することが大好き。これま
で訪れた国は80ヶ国余り。毎週必ず何かひとつ生まれて
はじめての経験をすることを心がけている。

PROFILE
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歌
手
の
森
昌
子
さ
ん
が
唄
う
名
曲

「
越
冬
つ
ば
め
」に「
ヒ
ュ
ー
ル
リ
ー
」と
い

う
有
名
な
歌
詞
が
あ
り
、流
れ
る
よ
う
な

メ
ロ
デ
ィ
ー
と
共
に
、人
々
の
心
に
深
い

感
銘
を
も
た
ら
し
ま
す
。真
冬
の
冷
た
い

風
が
吹
き
抜
け
る「
ヒ
ュ
ー
」と
い
う
風
の

音
に
、吹
雪
に
打
た
れ
な
が
ら
も
寒
さ
に

必
死
に
堪
え
て
生
き
て
い
く
冬
の
ツ
バ
メ

の
姿
が
想
い
お
こ
さ
れ
、そ
れ
が
女
心
の

せ
つ
な
さ
、空
し
さ
と
い
う
テ
ー
マ
に
う

ま
く
ブ
レ
ン
ド
し
て
い
ま
す
。作
者
が
何
故
、

風
の
音
を「ヒュ
ー
ル
リ
ー
」と
表
現
し
た
か

は
定
か
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。「
ヒ
ュ
ー
」と

い
う
風
の
音
を
口
ず
さ
ん
で
い
る
う
ち
に
、

メ
ロ
デ
ィ
ー
と
合
い
重
な
って「
ヒ
ュ
ー
ル

リ
ー
」と
語
呂
が
変
化
し
た
の
か
も
し
れ

ま
せ
ん
が
、単
な
る
風
の
音
で
し
た
ら
、そ

の
語
尾
に「
ル
リ
ー
」と
付
け
る
こ
と
は

な
い
は
ず
で
す
。も
し
か
し
て「
ヒ
ュ
ー
ル

リ
ー
」の
原
点
は
、「
ヒ
ュ
ル
ヒ
ュ
ル
…
」と

い
う
民
謡
の
囃
子
詞
に
あ
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

 　
「
お
ば
ば
」と
呼
ば
れ
て
親
し
ま
れ
る

岐
阜
音
頭
で
も「
ヒ
ュ
ル
」と
い
う
囃
子
詞

が
繰
り
返
し
唄
わ
れ
、こ
の
よ
う
な
民
謡

か
ら
ヒ
ン
ト
を
得
た
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。
そ
し
て
こ
の「
ヒ
ュ
ル
」と
い
う
言
葉

は
ご
く
普
通
に
笛
や
風
の
音
に
考
え
ら

れ
が
ち
で
す
が
、そ
れ
に
は
あ
る
想
い
が

秘
め
ら
れ
て
い
た
の
で
す
。

　

岐
阜
の
山
岳
地
域
と
言
え
ば
、日
本
で

も
名
高
い
霊
山
が
あ
る
場
所
と
し
て
有
名

で
す
。古
く
か
ら
農
村
に
て
祝
宴
の
唄
と

し
て
歌
い
継
が
れ
、今
日
で
は
酒
席
を
し

め
く
く
る
打
ち
上
げ
の
唄
と
し
て
知
ら
れ

て
い
る
こ
の
唄
の
特
異
な
点
は
、ま
ず
発

祥
の
原
点
が
不
明
で
あ
り
、少
な
く
と
も

老
婆
の
唄
で
は
な
い
と
い
う
の
が
定
説
で

あ
る
こ
と
で
す
。ま
た
、「
ソ
ー
ラ
バ
エ
ー
」と

「
ヒ
ュ
ル
ヒ
ュ
ル
」と
い
う
不
可
解
な
囃
子

詞
が
、こ
の
唄
の
意
味
合
い
を
更
に
不
透

明
に
し
て
い
ま
す
。し
か
し
地
域
に
よ
っ
て

歌
い
方
が
大
き
く
異
な
っ
て
い
る
に
も

関
わ
ら
ず
、「
孫
を
思
う
愛
の
歌
」と
い
う

共
通
の
テ
ー
マ
だ
け
は
一
致
し
て
い
る

こ
と
は
、注
目
に
値
し
ま
す
。

　
「
お
ば
ば
」が「
愛
の
歌
」と
し
て
広
ま

り
続
け
た
理
由
は
、そ
の
歌
の
題
名
と
囃

子
詞
を
ヘ
ブ
ラ
イ
語
で
解
釈
す
る
こ
と

に
よ
っ
て
理
解
で
き
ま
す
。
ま
ず
題
名
の

「
お
ば
ば
」で
す
が
、こ
れ
は
老
婆
で
は
な

く
、「
愛
」が
本
来
の
意
味
で
す
。hbha

（ahava_h

、ア
ハ
バ
）と
い
う
ヘ
ブ
ラ
イ
語
は

「
愛
」を
意
味
し
ま
す
が
、発
音
も「
お
ば
ば
」

と
ほ
ぼ
同
等
で
あ
る
こ
と
か
ら
、そ
の
語
源

で
あ
る
と
推
測
さ
れ
ま
す
。
次
に「
ソ
ー

ラ
バ
エ
ー
」で
す
が
、「
ソ
ー
ラ
」は
ヘ
ブ
ラ

イ
語
のIlws

（sola_n

、ソ
ー
ラ
ン
）、つ
ま

り
「
一
人
で
い
る
」こ
と
を
意
味
し
ま
す
。

そ
し
て「
バ
エ
ー
」は「
家
」を
意
味
す
る

tyb

（ba_yeet

、バ
イ
ェ
ー
）が
語
源
に
あ

り
ま
す
。つ
ま
り「
ソ
ー
ラ
バ
エ
ー
」と
は

「
一
人
ぼ
っ
ち
の
家
」を
指
し
て
い
ま
す
。

　

次
に「
ヒ
ュ
ル
ヒ
ュ
ル
」で
す
が
、こ
れ
も

類
似
し
た
発
音
を
持
つ
言
葉bha

th

（heet'ahe_v

、ヒ
ー
タ
ヘ
ー
ブ
）は
ヘ
ブ
ラ
イ

語
で「
愛
に
陥
る
」、つ
ま
りFalling in 

Love

を
意
味
し
ま
す
。こ
の「
ヒ
ー
タ

へ
ー
ブ
」を
早
く
口
ず
さ
む
と
、「ヒ
ュ
ル

ヒ
ュ
ル
」と
も
聞
こ
え
る
た
め
、時
を
経

な
が
ら
こ
の
発
音
に
落
ち
着
い
た
の
で

し
ょ
う
。す
る
と「
ソ
ー
ラ
バ
エ
ー
、ヒ
ュ

ル
ヒ
ュ
ル
」は「一
人
、家
で
愛
す
る
人
を

思
う
！
」と
い
う
意
味
に
な
り
ま
す
。

　
「
お
ば
ば
」は
、愛
す
る
人
を
ひ
た
す

ら
思
う
ラ
ブ
ソ
ン
グ
で
あ
り
、「
ヒ
ュ
ル
」

と
い
う
言
葉
に
は
深
い
愛
の
想
い
が
込

め
ら
れ
て
い
た
の
で
す
。も
し
こ
の
囃
子

詞
が「
越
冬
つ
ば
め
」の「
ヒ
ュ
ー
ル
リ
ー
」

と
い
う
歌
詞
の
ル
ー
ツ
で
あ
る
な
ら
ば
、

一
見
冷
た
い
冬
風
の
音
を
擬
し
た
こ
の

言
葉
が
、実
は
恋
す
る
人
へ
の
熱
烈
な
愛

を
歌
う
言
葉
で
あ
っ
た
こ
と
に
な
り
ま
す
。

永
遠
の
名
曲
で
あ
る「
越
冬
つ
ば
め
」の

風
の
音
に
、更
に
奥
深
い
愛
の
想
い
が

込
め
ら
れ
て
い
た
と
し
た
ら
、離
れ

業
と
し
か
い
い
よ
う
が
あ
り
ま
せ
ん
。

文
・
中
島
尚
彦

ヒ
ュ
ー
ル
リ
ー
の
秘
密

22

68

音の魅力を言葉で伝えることができない!

11 / 3（土）　千葉県松尾町　ビアレストラン寒菊（0479-86-3050）
「KING JOEライブ」　開演：午後1：00～
共演：ブルースクイーン
　　　（長生村の女子高生ブルースウーマン初夏ちゃんのバンドです）
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★
〒286-0044　千葉県成田市不動ヶ岡1958
JR・京成線成田駅より徒歩15分、国道51号沿い
www.soundhouse.co.jp

www.yamatonoyu.com

0476-22-9338
job@soundhouse.co.jp

採用担当までお気軽にご連絡ください。

採用担当までお気軽にご連絡ください。
株式会社サウンドハウス

株式会社フィットネスハウス
〒286-0044　千葉県成田市大竹1630（JR・成田線下総松崎駅より徒歩15分）

E-mail:

T E L : 0476-28-8115
job@yamatonoyu.comE-ma il:

T E L :

会社概要  
創立：1993年  資本金：2億7千5百万円
現在従業員数100名 平均年齢34才  
平均年収420万円 時　間：7：30～22：30の間で応じます。（応相談、短時間可）

仕　事：店内での接客・サービス及び清掃業務。
 人と接するのが好きな方（未経験者でも大歓迎）
資　格：18歳～65歳まで
給　与：社　員 / 月給176,000円～400,000円
 パート / 時給850円～1,200円
 　経験に応じて考慮します。年末年始勤務優遇あり
　 　見習い期間あり、土日祝日：時給増
待　遇：各種社会保険、社員寮有、制服貸与

時　間：平 日/ 10：00～19：00
 土曜日 / 12：00～17：00（実働8H、早出、残業有）
休　日：日曜、祝日、隔週土曜日。夏期・年末年始休日。
資　格：18歳から。学歴、性別不問。パートは週4日以上。

年4回まで見直し有、経験・年齢を考慮します。

給　与：正社員/月給176,000円～380,000円
  パート/時給860円～1,200円

全 館 禁 煙

連
絡
先

ライオンズマンションなら会社へ徒歩0分。
家族用一戸建の新築社宅も市内に建設中。

豪華社宅も有り!★

ホノルル、ロスアンジェルス、シカゴなど、
世界各地のフルマラソン大会で社員が大活躍!!

!★

社員と家族はいつでも天然温泉の入場無料!
自慢のリゾート施設はフィットネス、プール付!

天然温泉無料優待!★

健康促進の為に、テニスプレーヤーを応援。
公津の杜、駅前のテニススクールは社員割引!

テニススクールも半額!★

ュージシャン、俳優、声優、ダンサー等、職場を越えて
躍するアーチスト系社員を支援しています。

★

頑張り次第で、年4回まで昇給チャンスあり。
自己申告をベースにランクアップ!

年4回の昇給チャンス!★
募集職種 充実の福利厚生、数々の優遇制度

応募は電話連絡の上、
①履歴書（写真添付）②志願書（自己PR等）
以上の書類を下記アドレスまでmail、または郵送してください。

応募は電話連絡の上、
①履歴書（写真添付）②志願書（自己PR等）
以上の書類を下記アドレスまでmail、または郵送してください。

海外業務アシスタント

電話オペレーター

音響営業スタッフ

清掃スタッフ

経理アシスタント

労務管理アシスタン

受付/案内係り

調理・配膳スタッフ

物流・梱包スタッフ
事業拡

大！

30名
大募集

！！！

事業拡大のため正社員大募集！！！

連絡先

野毛平工業団地

★★
移

★
転決定！！！

正★★★★★★★★★募★★★★★集
定

募募
（パ★★★★能）★★

清
掃
ス
タ
ッ
フ

受
付
カ
ウ
ン
タ
ー

調
理
／
配
膳
ス
タ
ッ
フ

マ
ッ
サ
ー
ジ
／
エ
ス
テ
テ
ィ
シ
ャ
ン

募

集

職

種

土日祝
日、時

給増！
短時間

勤務O
K！

極上の“和”モダンの
温泉リゾートで
働きませんか？

www.soundhouse.co.jp/kaisya/saiyou.asp詳しくはこちら→


