
　北京オリンピックが無事に
終了しました。世界各地から
204の国と地域が参加し、過
去最大の参加国数を誇る巨大
な大会になりました。2008
年現在、世界全体の国家の数
は192ヶ国と公表される時も
あり、今回の参加国数はその
数字よりも多いことになりま
す。その理由は、国連加盟国数
や、国家として認知される条件
等が国々の解釈によって異な
り、明確な基準が無い為です。
世界の国家数が不透明である
という現実に、今日の世界情
勢の複雑さを垣間見ることが
できます。

メダル数が国力と文化のバロメーター？  

　オリンピックといえば、とか
くメダルの獲得数が話題となり、
特に大国は躍起になってメダル
の獲得を目指しています。昭和
の時代では、旧ソビエト連邦と
アメリカの一騎打ちという構造
が際立ち、その後、中国が台頭
して3強となりました。更には、
イギリスやドイツ、オーストラ
リア等の列強が名を連ね、そこ
に日本も仲間入りを果たしま
した。また最近では、お隣の国、
韓国が驚異的な躍進を遂げて
います。先進国にとってはメダ
ル獲得数が、優れた文化と国力
の証として捉えられている傾向
があるのでしょう。
　北京オリンピックにおけるメ
ダル獲得数の予測は、米国が筆
頭に挙げられていましたが、実
際には金メダルの獲得数で中
国が51個と、断トツでトップ
に踊り出ました。金銀銅の合
計では、さすがに米国が110個
と、中国の100個を上回りまし
たが、それでも中国の総メダル
獲得数100個の内、その半分
以上の51個が金メダルという
のは驚異的な記録です。金メダ
ルの占める異常に高い割合は、
中国では絶対に「金」でなくて
はならない、という何か強い力
が働いているように思えてなり
ません。また、メダル獲得数上
位10カ国だけで、メダル総数
958個の内、540個、つまり
半数以上を獲得したことからし
ても、一見、これらが国力と文
化の高さを示すバロメーターに

なっているようにも見えますが、
現実はもっと複雑です。

北欧諸国の劣勢は本物？  

　まず注目すべきは、一人あた
りのGNP/GDP値において世
界のトップクラスを独占し、今
日、最も経済的に豊かで生活
水準が高いと言われている北
欧諸国のメダル獲得数が、意
外にも少ないことです。ノル
ウェーは金3個、メダルの総数
が10個で、メダル合計数のラ
ンキングでは23位。スウェー
デンは金がゼロ、総数5個で
41位。フィンランドに至って
は金1個、総数4個で47位と
いう結果です。冬のスポーツ大
会では圧勝する北欧諸国です
から、スポーツ振興が盛んで
ないということはありません。
実際には、北欧の人口そのもの
が少ないために、その人口数に
比例して、メダル獲得数も少なく
見えるだけにすぎないのです。
　人口調整金メダル数、と呼ば
れる指標がありますが、金メダ
ルの数だけを人口に比例して
換算し直すと、ノルウェーは
諸国を抜いて一気に世界の5
位に踊り出ます。その数値は、
アメリカの7倍、日本の9倍、
そして中国と比較すると、何
と40倍にもなります。それ程、
メダル獲得数というのは、あ
る程度、国家の人口数を加味
して見比べないと、フェアーな
結論がでないとも言えます。

カリブ海諸国の大善戦に注目  

　総人口が少ないといえば、今
回のオリンピックでは、カリブ
海に浮かぶ小さい島国のジャ
マイカとキューバが善戦した
ことに注目です。何しろ人口
260万のジャマイカが6個も
金メダルを獲得したのですか
ら、人口調整金メダル数では
世界一です。またキューバの
メダル獲得数合計は24個で、
これは日本の25個に匹敵す
る快挙です。ジャマイカの場
合、陸上競技でボルト選手が
金メダルを3 個も獲得する特
例がありましたが、それでも
ジャマイカとキューバ 2国で、
35個のメダルは大きく評価
されるべきです。

　このメダル獲得数の向上が、
発展途上国とみなされていた
国々が経済的に成長し、国民
がスポーツを楽しむ余裕を持
ち始め、それがスポーツの振興
に結びついた証とみなされるべ
きでしょうか。それとも単に、
これらの国々の運動選手が得
意とする競技において、優勢
を占めたにすぎないのでしょ
うか。一概には結論は出せな
いようです。

気になるメダル獲得数の不思議
 

　一方、カリブ海諸国のメダ
ル獲得数に比べ、発展途上に
ある東アジア諸国の劣勢は際
立っています。ラオス、カンボ
ジア、バングラデッシュはメダ
ル無し、マレーシアとベトナム
は1個ずつ、そしてタイとイン
ドネシアはそれぞれ4個と5個
のメダルを獲得し、かろうじ
て東アジアの面目を保ちまし
た。東アジア諸国は人口数が多
いのに、結果を出すことがで
きないでいます。
　また、国力と言えば、大国の
一つであるインド抜きでは、も
はや語ることはできません。人
口11.4億人、核を保有し、また
ITの分野での貢献により、経済
的にも急成長を遂げています。
ところがこのインドのメダル
獲得数が、金1個に銅2つ、合
計3つで、参加国中53位でし
た。これは庶民がスポーツを
楽しむインフラが十分に構築
されてないと考えられますが、
インドでは今後も急速な経済
成長が見込まれており、いずれ
スポーツの振興が進むことで
しょう。
　また、香港のメダル獲得数
が0、シンガポールが1個に止
まったことにも注目です。今や、
シンガポールと香港はアジア
経済のハブとして急成長を遂げ、
その経済力においては日本を
しのぐ存在とまで言われ、シ
ンガポールの2007年一人あた
りのGDP値においては既に日
本を抜き、香港においては、ア
ジア金融の中心としての確固
たる位置づけを不動のものと
し、日本は追いつくことが困難
であると言われています。しか
しオリンピックでは結果を出

せないのです。
　確かに一見すると、シンガ
ポールも香港も豊かで、裕福な
ポケットマネーにものを言わせ
て、至るところで、ハイレベル
の生活を満喫しているように
見えます。しかし金融業を中
心としたこれらの国々の発展
は一種のバブルのようなもの
であり、国内に産業の実態が
殆どないのが現実です。つまり
物を生産することがなく、国家
はフリーポートを設置して関税
を撤廃し、法人税を世界最低
水準に維持して外国企業の誘
致を図り、金融業から利潤を稼
いでいる側面があります。
　結果として庶民の間で贅沢
志向がはびこり、国民の生活
レベルは、欧米や日本のように、
幅広い選択肢に欠けています。
日本のように、やろうと思えば
なんでもできるスポーツ文化の
インフラが出来ていないのです。
その意味では、選択肢に溢れる
日本は、総体的に国が豊かであ
り、それがメダルの獲得に結び
ついています。

一番気になる日本VS韓国のメダル数
 

　今回のオリンピックでは、日
本総人口の半分にも満たない韓
国に、メダル獲得数で追い抜か
れてしまいました。日本の金メ
ダル9個に対して、韓国の獲得
数は13個です。合計のメダル
数においても25個の日本に対
し、韓国は31個。前回のアテ
ネオリンピックでは、日本のメ
ダル獲得数は37個、内、金が
16個であり、韓国は合計30個、
内、金が9個という数値でした
ので、やはりグン、と抜かれて
しまった感を否めません。
　韓国が金メダルを獲得した
種目を見ると、個人技に重きが
置かれています。特に射撃や
アーチェリーで活躍する選手
が多く、また、柔道、テコンドー
の武道、そして重量上げにお
いても優れた力を発揮してい
ます。何しろお家芸のテコン
ドーと、重量上げだけで金メ
ダル6個、全体のおよそ半分を
量産しています。ところが個
人技だけではなく、野球でも
完勝の金メダル、またバドミ
ントンのダブルスでも金をと
り、女子のハンドボールでも
銅メダルと、正に日本のライバ
ルです。
　これは韓国が経済的に豊か
になり、スポーツを楽しむゆと

りが生じ、徹底してトレーニ
ングを積む選手が増えた結果
ともいえます。また韓国では
男子の誰もがおよそ2年間の
兵役につくことが義務付けら
れおり、この兵役期間を通し
て体と精神力を鍛え、愛国心
を養います。ところがオリン
ピックのメダリストは、この兵
役義務から免除されるため、
それがモチベーションとなって
男子選手は必死に練習すると
いう意見もあるようです。し
かし今回、女子選手が金メダル
13個の内、5個を獲得している
ことからしても、兵役論では説
明できないパワーが秘められて
いることは確実です。

オリンピックの原点とは何か？
 

　オリンピックでは、どうして
もメダル競争に関心が向けられ
るため、マスメディアの報道も
メダル中心の内容となってし
まいます。しかし現実問題と
して、そのメダルを獲得する
ために、スポーツが政治の道
具として使われ、優れた才能
を見出された選手は、幼いこ
ろから国家権力の支配下の元
で英才教育を受け、メダル獲
得の指令を受けてオリンピッ
クに出場することは、今も昔
もさほど変わりません。マイ
ンドコントロール的手法や、国
家権力を駆使して選手を育成
するようなことがあってはなり
ませんし、ましてや試合に負け
るとバッシングされ、体罰を
受けるようなことは論外です。
　スポーツは健全な肉体と心
をベースに、自分が大好きなス
ポーツだからこそ、自ら率先し
てトレーニングに励み、その
結果、メダルを獲得するのが
本来のあるべき姿でしょう。選
手のモチベーションが高めら
れる個人的、社会的要因が存
在し、優秀なコーチ陣が集め
られ、日々練習に励むことが
できる環境が整えられれば、
いつしか優れた選手が台頭し、
世間を沸かすでしょう。スポー
ツ振興の頂点にあるオリンピッ
クには、何ものにも束縛されな
い選手の自由で明るい姿が不可
欠です。その結果がオリンピッ
クのメダルにつながることを
願ってやみません。行き着く処、
昔からの格言どおりです。オ
リンピックは「参加することに
意義がある」のです。

　　　　（文：中島尚彦）
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　私は現在、東ティモールにいるため
にベシアナに会うことはできませんが、
彼女の日本滞在ブログを読む限りでは、
治療の合間に各地を回って元気で毎日
を過ごしているようです。ベシアナの
治療には、世界でも最高水準の日本の
形成外科医療技術が使われています。
半分以上の頭髪を失ったベシアナをど
う治療するのか。普通であれば、かつ
らをかぶせるか、せいぜい人工頭髪を
植毛するということになるのでしょう
が、日本の病院では、驚くような治療
を施してくれました。まず、まだ髪の毛
が残っている頭皮と頭蓋骨の間に3つ
もの小さなしぼんだ風船のようなもの
を手術で入れたのです。そしてこの風
船に毎週少しずつ生理的食塩水を注入
していったのです。すると当然風船は
少しずつ膨らんでいき、ベシアナの頭は
たんこぶができたように膨らんでいき
ます。この治療を2000年秋から半年間

行いました。すると半年後にはベシア
ナの頭は3つのたんこぶで膨れ上が
りました。そのときにまた手術をして
風船を抜き取ったのです。そして伸び
きっていたベシアナの頭皮を髪の毛の
ない部分に引っ張って固定したのです。
つまり、新しい頭髪を生やすことはで
きませんが、残っている頭髪を薄く延
ばして頭全体に広げたのです。ベシア
ナが負っていた火傷の痕があまりに広
範囲であったため、一度の引き伸ばし
だけでは頭全体に延ばすことができな
かったため、2002年秋からの3度目
の訪日で再び同じ治療を繰り返しまし
た。こうして、頭全体に髪の毛が広が
りました。理屈から言うと本来の髪
の毛の半分くらいしかないはずですが、
ベシアナは美しい金髪を切ることなく
長く伸ばしているので、今では見た目
には全く普通の子供と変わりません。
ケロイドになった顔の手術のためには

ベシアナの上半身の柔らかな皮膚を切
り取ってきて顔に移植しました。そし
て切り取った上半身には、丈夫な下半
身の皮膚を移植したとのことです。ベ
シアナの顔にはまだ皮膚を貼り付けた
ような痕が残っていますが、これもさ
らに微調整をしていくようです。ベシ
アナの顔は本当にきれいになりました。
最後に残ったのが右耳です。まだ赤
ちゃんだったベシアナの柔らかな耳た
ぶは、火事によってほとんど焼け落ち
てしまったのです。なくなった耳をど
う再建するのか。このような場合には、
欧米では通常シリコンでできた擬耳を
つくり差し込むようです。言ってみれ
ば入れ歯ならぬ入れ耳ということです。
ところが世界に誇る物づくり大国日本
には、なんと耳づくりの名人という形
成外科の先生がいるのです。本人の
胸の軟骨を使って耳の芯を作り、顔の
側面の皮膚を伸ばしてその中に入れて、
本物そっくりの耳（というか本物の耳）
を再建するのです。ただ唯一の問題は、
後から作った耳は生来の耳とは違っ
て成長しないようです。ですから耳
の大きさが大人とほぼ同じ大きさにな
る10歳を過ぎてから耳の再建手術を

するのが一般的なようです。かくて、
12歳になったベシアナは、いよいよ耳
を作ってもらうために今5回目の訪日
をしています。10月5日が手術の予定
日です。皆様のご支援もお願いした
いと思います。「ベシアナちゃんを助
ける会」のホームページを是非ご覧
ください。

YAMAHA FG-180 1971年 定価18,000円(当時/生産完了) 
表板：スプルース、サイド＆バック：マホガニー
ネック：マホガニー、指板＆ブリッジ：ローズウッド
※伝説の赤ラベル。神戸の高架下商店街で発見！ まさに伝説のサウンド。

まつもとゆきひろ：成田在住のアコギマニア。自宅には数十本のアコースティックギターがひしめいている。
現在も首都圏を中心に全国ライブ活動中。10/12(日)東京瑞江HOTコロッケにて所属バンドのCD発売記念LIVE。

※現在この機種は販売されていません。

　フォークソング部に入部した私が、改め
て気づいたことは、先輩達の声の大きさで
した。中学の頃経験したギター部とは趣が
違っていたのです。活動内容は｢流行の歌を
ギターを弾いて歌う｣という部分で大差ない
のですが、ここではまず｢歌ありき｣で、新
入部員がまずやるべきことは、体育系とも
言える発声練習でした。思い返せば、まず
始めに担任兼顧問の先生の声がやけに響い
たのはこういうことだったのかと思い至り
ました。一見軟派風な先輩達がストイック
に発声に励み声を鍛え、磨きをかける姿に
私は新たな光が射したような気持ちになり
ました。ただそんなクラブの姿勢に、単に
ギターを弾きたくて集まったロック派の新
入生は早々に辞めていきました。

<第6回>　歌との出会い
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〈第24回〉
コソボの少女ベシアナ 

vol.4 写真 /  2002年11月、治療のためにこぶが
　　　できているベシアナとお父さん

井上　健
（いのうえ  けん）

1957年東京生まれ。早稲田大学政経
学部在学中に400日間世界一周の
一人旅をし、国際協力の道に志す。
卒業後、イギリスのサセックス大学開発
研究所に留学、開発学修士号取得。
その後、国際公務員として、ワシントン
（世界銀行）、トリニダード・トバゴ（国連
開発計画）、タイ（国連カンボジア人

道支援室）、カンボジア（国連カンボジア暫定統治機構）、
ソマリア（国連ソマリア活動）、スイスとドイツ（国連ボラ
ンティア計画）、コソボ（国連コソボ暫定統治機構）、東京
（アジア生産性機構）に勤務し、現在は東ティモールの
国連統合ミッションでガバナンス部長を務める。専門は、
国際開発協力、人道支援、平和維持・構築など国際協力
業務一般。好奇心が旺盛で、世界各地を訪ねて、何でも
食べ飲み人々と交流することが大好き。これまで住んだ
国は12カ国、訪れた国は80ヶ国余り。毎週必ず何かひ
とつ生まれてはじめての経験をすることを心がけている。

PROFILE

至
上
野

至
成
田
空
港

警察署

消防署

　カスミ

ボンベルタ
京
成
成
田

赤坂公園 中台運動
公園

カプリチョーザ

成 

田

至
成
田
空
港

至
千
葉

　創業以来、30年の歴史を誇
るカプリチョーザの成田店が、
ボンベルタ向かいのカスミ内
にある。2007年オリコンの顧
客満足度で1位に輝くチェー
ン店だが、さてその実力とは。
お盆の週ということもあり、金
曜のランチタイムなのに店内
はすいている。限定メニューと
いうことでチョリソを煮込んだ
アラビアータ・フォルテと呼
ばれるペンネを試食。1180円
と高いが、ニンニクの芽もうま
く調理され、イタリア産のトマ
トにこだわっているだけあり、

味は上出来。ランチタイムには
ドリンクは無料でついてくる。
サラダは7種類以上あり、バラ
エティーに富む。スモークサー
モンの彩りサラダは1080円。
これは単にパックからとりた
てたサーモンを載せているだ
けのイタリアンサラダで、割
高。定番のミートソーススパ
ゲティ（900円）は分量は多く、
意外と薄味風で「あれ？」とい
う感じ。ドリンク、サラダ、デ

カプリチョーザ
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ザート付ランチは1000円ま
でが相場の成田では全般的に
価格設定が高めだが、プラス
は店内の造りとサービスの良
さだ。座席は落ち着いたブー
スで、ゆっくりと食事ができ
る。また、若いスタッフの教育
も行き届いており好感が持て
る。チェーン店だけに価格調
整は難しいだろうが、イタリ
アン激戦地の成田での活躍を
期待したい。

　今、ベシアナちゃんが最後の治療の
ために日本に来ています。『ベシアナ』で
検索すれば『ベシアナちゃんを助ける
会』のホームページが出ます。是非、募
金をお願いしたいと思います。

           ＊ベシアナちゃんを助ける会＊
www.adrajpn.org/O_Besjana/O_Besjana001.htm

      ＊ベシアナちゃん滞在記（ブログ）＊
besjana.blog39.fc2.com

お知らせ
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あなたのPCを
停電から守る！！

無停電電源装置
停電時にシャットダウン
※使用機種によって対

株式会社サウンドハウス

4,980円～税込特価
500VA

500VA、LCDディスプレイ搭載

UPS 500ll 税込特価 4,980円

UPS 500LX 税込特価 6,980円

UPS 1200ll 税込特価 7,980円

UPS 1200LX 税込特価 9,980円
1200VA

1200VA、LCDディスプレイ搭載

( )
●落雷からPCや機材を保護  

●最大20分稼働可能  

●電源管理ソフト付

TEL 0476-22-9333 FAX 0476-22-9334  www.soundhouse.co.jp

簡単操作のカラオケアンプ！簡単操作のカラオケアンプ！
9段階のキーチェンジャー、高性能エコーなど
多彩な機能が満載です。マイクは5本まで接続可能。
CLASSIC PRO

KOK500 衝撃特価29,800円
CLASSIC PRO

低価格
お買い得
マイク!

低価格
お買い得
マイク!

プロコンサート用
マイクの
決定版!!

プロコンサート用
マイクの
決定版!!
AUDIX
OM3S
衝撃特価

11,800円

AUDIX
OM3S
衝撃特価

11,800円

CLASSIC PRO
CM5S
衝撃特価

1,280円

CLASSIC PRO
CM5S
衝撃特価

1,280円

24939 1808024939

126515

18080

CLASSIC PRO
CWM801S

HOT MENU
vol.15

最新総合カタログ至
香
取 HOT MENU

vol.15
株式会社サウンドハウス
〒286-0044  千葉県成田市不動ケ岡1958
営業時間 / 平日10：00～19：00　土曜12：00～17：00 日祝日休業

TEL:0476-22-9333
FAX:0476-22-9334
http://www.soundhouse.co.jp

ワイヤレスマイクセットの決定版！ 衝撃的な価格でデビュー！！ワイヤレスマイクセットの決定版！ 衝撃的な価格でデビュー！！ ワイヤレス ＋ レシーバーセット

ステージに、カラオケ喫茶に、最適の無線マイク！
最大4セットまで同時使用可能！
ヘッドホンでモニターも可能！

業界の定番を覆す
スタンダードモデル！
CLASSIC PRO
CPH7000
25126
衝撃特価 5,980円

衝撃特価 

29,800円

新曲「奥三河の女」
絶賛発売中！！

ケーブルを気に
せず

ストレスフリー♪
ケーブルを気に

せず

ストレスフリー♪

OTOYA MOVIE
でも上映中！
ホームページをチェック！!
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夢の楽器! YAMAHA DX-5

パ
ー
ト
２

「
籠
の
中
の
鳥
」の
真
意
と
は
？

【
第　

章
】

33

　
「
か
ご
め
か
ご
め
」と
手
を
つ
な
い
で
歌

い
な
が
ら
、
目
を
ふ
さ
い
で
し
ゃ
が
ん
で

い
る
お
友
達
の
周
り
を
歩
き
ま
わ
り
、
最

後
に「
後
ろ
の
正
面
、
だ
ー
れ
？
」と
歌
っ

て
後
ろ
に
い
る
人
の
名
前
を
言
い
当
て
る

遊
び
を
覚
え
て
い
る
で
し
ょ
う
か
。
鬼
に

選
ば
れ
た
友
達
を
囲
む
こ
と
か
ら
、「
か
ご

め
」の
語
源
は「
囲
む
」で
は
な
い
か
と
い

う
説
が
あ
り
ま
す
。「
囲
む
」の
命
令
形
に

あ
た
る「
か
こ
め
」は
中
世
の
時
代
、「
か
ご

む
」と
濁
音
が
入
る
こ
と
も
あ
っ
た
為
、後

に「
カ
ゴ
メ
」と
発
音
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ

た
と
推
測
す
る
訳
で
す
。

　

し
か
し
実
際
は
そ
の
逆
で
あ
り
、「
囲

め
」と
い
う
言
葉
の
語
源
が「
カ
ゴ
メ
」だ
っ

た
可
能
性
が
高
い
の
で
す
。
そ
れ
は「
カ
ゴ

メ
」を
ヘ
ブ
ラ
イ
語
で
読
む
こ
と
で
理
解
で

き
ま
す
。
こ
の
子
供
遊
戯
の
要
点
は
、
鬼

を「
囲
む
」こ
と
、そ
し
て
囲
む
お
友
達
が

「
誰
か
」を
鬼
が
言
い
当
て
る
こ
と
で
す
。

正
に
そ
れ
が
、ヘ
ブ
ラ
イ
語
で
の「
カ
ゴ
メ
」

の
意
味
な
の
で
す
。「
カ
ゴ
」は
ヘ
ブ
ラ
イ
語

で「
囲
む
」、「
メ
」は「
誰
」を
意
味
し
ま
す
か

ら
、「カ
ゴ
メ
」は「
囲
ん
で
い
る
の
は
誰
？
」

と
い
う
意
味
に
な
り
ま
す
。
こ
れ
は
も
は

や
、
偶
然
の
一
致
と
は
言
え
ま
せ
ん
。

　
「
カ
ゴ
メ
」遊
戯
の
も
う
一
つ
の
大
切
な

ポ
イ
ン
ト
は
、
囲
ま
れ
て
い
る
鬼
の
姿
で

す
。
目
隠
し
さ
れ
て
目
が
見
え
な
く
な
っ

て
し
ま
う
鬼
は
、
囲
ま
れ
て
守
ら
れ
て
い

る
も
の
が
、
い
つ
し
か
見
え
な
く
な
っ
て

し
ま
う
こ
と
を
象
徴
し
て
い
る
と
考
え
ら

れ
ま
す
。
ま
た
、鬼
は
神
仏
に
関
わ
る
存

在
で
す
か
ら
、
神
格
化
さ
れ
た
大
切
な
も

の
が
隠
さ
れ
て
し
ま
う
と
い
う
、
一
種
の

神
隠
し
の
よ
う
な
状
態
を
表
現
し
た
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。「
カ
ゴ
メ
」が
ヘ
ブ
ラ

イ
語
で
明
確
に
理
解
す
る
こ
と
が
で
き
る

こ
と
か
ら
し
て
も
、
こ
の
隠
さ
れ
て
見
え

な
く
な
る
出
来
事
に
は
、
イ
ス
ラ
エ
ル
の

国
宝
と
も
言
え
る「
契
約
の
箱
」が
絡
ん
で

い
る
と
想
定
し
て
み
ま
し
た
。

　

す
る
と
、カ
ゴ
メ
の
歌
詞
に
あ
る「
籠
の

中
の
鳥
」と
の
関
連
性
が
見
え
て
き
ま
す
。

ま
ず「
い
つ
い
つ
出
会
う
」と
い
う
言
葉
か

ら
、
２
羽
の
鳥
が
い
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

ま
た「
籠
の
中
」と
い
う
表
現
か
ら
、
こ
れ

ら
は「
囲
ま
れ
」、「
封
じ
る
」こ
と
に
関

連
す
る
よ
う
で
す
。
こ
の
２
匹
の
鳥
こ

そ
、
契
約
の
箱
の
上
に
飾
ら
れ
た
２
羽
の

ケ
ル
ビ
ム
と
呼
ば
れ
る
鳥
の
形
を
し
た
守

護
神
を
指
し
て
お
り
、
そ
し
て「
い
つ
い

つ
出
会
う
」と
は
、
こ
の
契
約
の
箱
が
隠

さ
れ
る
こ
と
に
な
り
、
２
羽
の
ケ
ル
ビ
ム

が
再
び
現
れ
る
日
を
待
ち
遠
し
く
思
っ
て

歌
っ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
驚
く

こ
と
に
、
カ
ゴ
メ
カ
ゴ
メ
を
ヘ
ブ
ラ
イ
語

で
読
み
続
け
る
と
、こ
の
解
釈
が
、
意
外

と
現
実
味
を
帯
び
て
く
る
の
で
す
。

　
「
籠
の
中
の
」は「
カ
ゴ
・
ノ
・
ナ
カ
・
ノ
」

と
い
う
４
つ
の
ヘ
ブ
ラ
イ
語
で
形
成
さ
れ

た
言
葉
で
す
。
ま
ず「
籠
の
」は
、「
囲
ま
れ

た
」、「
守
護
さ
れ
た
」を
意
味
す
るrwgj

（khagor

、カ
グ
）に
、「
鍵
を
か
け
ら
れ

た
」、
ま
た
は「
閉
じ
込
め
ら
れ
た
」を

意
味
す
るluwn

（noel

、
ノ
ェ
）を
合
わ

せ
た
言
葉
で「
カ
グ
ノ
ェ
」と
な
り
、「
封

じ
ら
れ
囲
ま
れ
る
」こ
と
を
意
味
し
ま
す
。

そ
し
て「
ナ
カ
ノ
」は
、「
置
か
れ
た
」、
ま

た
は「
そ
こ
に
あ
っ
た
」を
意
味
す
るhkn

（nakh

、ナ
カ
）に
、「
ノ
ェ
」の
語
尾
を
足
し

て
、「
閉
ざ
さ
れ
て
安
置
さ
れ
た
」を
意
味

し
ま
す
。
つ
ま
り
、「
籠
の
中
の
」は
、ヘ
ブ
ラ

イ
語
で「
封
印
し
て
守
護
さ
れ
、
閉
ざ
さ
れ

安
置
さ
れ
る
」と
解
釈
で
き
ま
す
。
こ
れ
は

正
に
、
契
約
の
箱
の
中
に
封
印
さ
れ
た
神

器
を
指
し
て
い
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

続
く「
鳥
」は
、dyrwm

（toreed

、
ト

リ
ー
）と
い
う
ヘ
ブ
ラ
イ
語
が
語
源
で
あ
り
、

「
取
り
外
す
」の
意
味
で
す
。
こ
の
言
葉
に

は
強
い
命
令
形
と
し
て
の
意
味
合
い
が
あ

り
、「
取
り
外
せ
！
」、「
下
ろ
せ
！
」と
い
う

思
い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。つ
ま
り「
籠

の
中
の
鳥
は
」の
意
味
は
ヘ
ブ
ラ
イ
語
で
、

「
堅
固
に
封
じ
ら
れ
、安
置
さ
れ
て
い
る
も

の
を
取
り
出
せ
！
」の
意
味
に
な
り
ま
す
。

い
よ
い
よ
カ
ゴ
メ
の
真
相
が
解
明
さ
れ
る

時
が
き
ま
し
た
。　　
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島
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　カモネギのライブをCHECK！　　■お問い合わせは各店舗まで
 　9 / 20（土） 銚子市 BOOZY'S SHELTER（0479-25-8281）PM9:00
 10 /   5（日） 松尾町 寒菊（0479-86-3050）PM1:00　
 10 / 12（日） 佐倉市 SUNRISE（043-486-0973）PM8:00
 10 / 13（月） 松尾町 寒菊 （0479-86-3050）PM1:00　
  　※ 12日と13日はファイヤー大道with成田ブルースクラブバンドで出演。
 10 / 19（日） 香取市WOODSTOCK （0478-75-1119）PM6:00 
   忌野清志郎バンドで有名な三宅伸治氏がやってきます。

YAMAHA　DX-5

※



　〝ドクダミ〟という言葉を聞いたら「あっ、あの雑草か」
と脳裏を過

よぎ

る人は多いだろう。そう、あの独特の匂いがす
る、というより臭いと表現した方が適切かもしれない、あ
の植物です。漢名では魚腥草と書き、魚の生臭い臭いがす
る、と譬

たと

えて命名されたとか。
　湿氣を好み、風通しのよい日陰に特に繁茂します。決し
て日当りの良い所に生えないわけではないですが、葉が赤
茶けて、やがて枯れかかるようになります。
　家の周辺や路傍、畑によく見かけます。前号に記したカ
ラスビシャクと同様、大変繁殖力が旺盛です。それ故に
畑に生えたこの草は、農家の方々には厄介なものといえま
しょう。
　しかし、この草本も、また重要な薬剤に用いられます。
民間薬療法（日本に生まれた薬草の利用法）では、化膿性
の腫れものに。また利尿、便通、高血圧の予防に用いられ
ます。
　化膿性の腫れものには、採取した葉を水洗いし、湿らせ
た新聞紙に包んで火に炙

あぶ

り、やわらかくなったのを確かめ
て、腫れものの上に当て、絆創膏で止めておくと、う

・

み
・

を
吸い出し、腫れが引く。利尿、便通、高血圧予防には、六
月頃白い花が咲き、この頃合に採取した全草（花・茎・葉・
根）を水洗いして陰乾ししたものを、一回 20 前後を煎じ
て飲む。高血圧の予防には、ドクダミに含まれている、ク
エルチトリン、イソクエルチドリンが作用するといわれて
います。このドクダミのもう一つの別名は十薬といい、多
くの薬効があるからとか。
　相前後しますが、もしこのドクダミの草取りをしたとし
ても、根が柔らかく、地上部分で切れて根が深く残ってし

まいますので、しばらくすると、また強情にもすぐに芽を
出し、〝あっ！！〟という間に元の草むらに戻ってしまうのです。
　近頃は健康志向で、健康茶なるものが巷に流れています。
　魚腥草などと、嫌われているこの草本も乾してしまうと
芳ばしい香りに変化することは、何とも不可思議なことです。
　書き残しましたが、民間療法の優れもののドクダミは、
副鼻腔炎（蓄膿症）に生葉をもんで、これを鼻の穴にねじ込
んでいると、膿が良く出るということで、故郷（茨城）でも、
子供の頃見かけました。今日では見

み か

掛けが悪いので、実践
している人はいないようですが、夜寝るとき今日、明日と
左右交互にすることは可能でしょう。
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　　　　　　　“新鮮な素材を
活かした鮨”が楽しめます。

毎日の疲れた心と身体を解きほぐす大人のリゾート「大和の湯」天然温泉＆スパで最高のリラックスタイムを。

入館料　1,000円パノラマに広がる風景と
　　極上の寿司を一度に楽しむ贅沢。　　　

時間：平　日 / 10：00～19：00
 土曜日 / 12：00～17：00
休日：日曜、祝日、隔週土曜日。夏期・年末年

株式
〒

m

 福利厚生が自慢です！
★天然温泉施設無料開放
　社員の家族も無料で利用できます！

★海外研修
　アメリカ、ヨーロッパ、アジアなど
　様々な国に行けるチャンスも！

★サークル活動支援
　フットサル、スキューバーダイビング、マラソン等
　様々なスポーツサークルを会社が支援！

★スポーツ施設優待
　テニススクール半額！
　社内用新フィットネスセンター1月オープン予定！

★託児所割引
　会社の指定する託児所を割引利用可能！　   

★医療費援助
　お子さんが高校卒業まで医療費を会社が負担！
★マイホーム支援プログラム
★昇給年4回まで可能、特別賞与有、社保完備
★優良社宅（ライオンズマンション、家族用戸建有）

株式会社サウンドハウス
〒286-0044　千葉県成田市不動ケ岡1958  　0476-22-9338
E-mail：job@soundhouse.co.jp   WEBアドレス：www.soundhouse.co.jp

・ホールスタ
・スパ受付ス

営 業

ショールー

物流梱包

WEBプロ

ギターリ

（電話等での接客。ノルマ一切なし）

月収例:17万6000円 ～ 35万円

時　給:1000円

月収例:17万6

月収例:30万円

月収例:17万6

清掃スタッ
マッサージ / エステティシ

同時
募集中

応援します！！！

時間：平　日/  9:00～
　　　　　　  19:00～
　　　土日祝/  9:00～

☆★☆★1日2時
※その他時間帯も

応募：まずはお気軽にお電話またはE-ma
  面接時に履歴書（写真添付）をご持

（自己PR等））を 書（自己PR等）を 
郵送してください。

業務拡張！野毛平工業団地に引っ越しだ！

国内トップクラス！成田最大級の安定企業！

待遇：＊おいしい料亭のまかない有！＊ 
 ＊入浴無料、スパ＆フィットネス割
 ＊昇給随時、各種社会保険、社員寮

正社員
募集

守衛室担当
（受付業務、年齢不問）

ジム・インストラクター
（社内フィットネスセンターにてコーチ）

看護師（社内保健室の管理）
緑化メンテナンス
（草刈、年齢不問）

保育士（社内託児所ケアー）
調理師（社員食堂にて調理）
役員運転手（経験者優遇）

＊★同時募集中★＊＊★同時募集中★＊

社内全て
禁煙です


